
OBJECTIF  DE LA FORMATION 
 

 

L'objectif est de former des ouvriers capables de réaliser tous les ouvrages de maçonnerie sur chantier, 
seuls ou en équipe, à partir d’instructions précises. 

 

Le titulaire du CAP doit être également capable de : 
- choisir un outillage, des matériaux, évaluer les quantités 
- monter et démonter un échafaudage 
- réaliser des ouvrages en maçonnerie (murs, cloisons, briques…) 
- réaliser des ouvrages en béton armé :  

réalisation et mise en place de coffrage bois 
réalisation et mise en place de châssis d’armatures 
mise en œuvre du béton surface ou non 

- réaliser un étaiement, un blindage 
- réaliser des enduits, des canalisations 
- lire un plan, décoder les documents techniques, les dessins d’exécution 

 
Egalement, les savoirs technologiques associés doivent être acquis : 
- Stabilité des ouvrages, esthétique 
- Confort de l’habitat, contrôle et qualité 
- Implantations, les tracés 
- Sécurité et prévention 
- Les matériels, les supports 
- Les matériaux et produits 
- Les règles de mise en œuvre 
 

ORGANISATION DE LA FORMATION 
 

Durée de la formation :  Cas général : 2 années de formation  
 
Alternance :   26 semaines au Centre de Formation sur les deux ans,  
     13 semaines la première année et 13 semaines la seconde année 
 
 

CONDITIONS D’ADMISSION 
 

 
L’accès à ce CAP par la voie de l’apprentissage est ouvert aux jeunes : 

- de 16 à 25 ans, ou bien de 15 ans à la condition d’avoir au moins un niveau 3ème, 
- quel que soit leur niveau de formation (à l’exception des jeunes de 15 ans qui doivent avoir un ni-
veau 3ème) 

 
L’inscription définitive est conditionnée par la signature d’un contrat d’apprentissage de deux ans avec une 
entreprise dont les activités recouvrent le référentiel professionnel de ce diplôme, par le rendez-vous d’ins-
cription à l’AFORBAT-Vendée, et par le nombre de places disponibles au CFA. 

PLAN DE FORMATION EN CENTRE 

SELON LE RÉFÉRENTIEL DU DIPLÔME D’ETAT 
 

CERTIFICAT D’APTITUDE PROFESSIONNEL 

MAÇON   



LES MOYENS MIS EN ŒUVRE 
 

 
Le Centre a établi un contenu de formation pour développer les savoirs et les savoir-faire des jeunes 
afin de les adapter aux exigences de l'entreprise. 

- Formation Générale : 
Expression Française et Ouverture sur le Monde, Mathématiques Appliquées,  Economie 
Familiale et Sociale. 
- Formation Professionnelle 
Technologie Professionnelle, prévention des accidents, dessin technique et d’art, lecture 
de plans, métré, exercices pratiques complémentaires, histoire de l’art, les styles. 
- Utilisation des Moyens d’Autoformation 
Centre de Ressources et d’Aide à la Formation, Salle Multimédia, Salle Informatique, Au-
diovisuel. 
 
 

LES POURSUITES DE FORMATION 
 
Le titulaire de ce CAP peut ensuite : 
 
- soit préparer un autre CAP en 1 an sur une activité proche. Par exemple à l’AFORBAT-
Vendée : 
 le CAP Plâtrier Plaquiste 
 le CAP Carreleur Mosaïste 
 
- soit poursuivre sa formation par la Mention Complémentaire Plaquiste en 1 an à l’AFORBAT-
Vendée  
 
- soit poursuivre sa formation sur un niveau supérieur  
 en BP Maçon en 2 ans à l’AFORBAT-Vendée 
 en Bac Pro Technicien du Bâtiment, Organisation et réalisation du Gros Œuvre en inté-

grant directement la 2ème année à l’AFORBAT-Vendée. 
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